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Традиционно вопросы возмещения морального

вреда относятся к числу наиболее дискуссионных

как в научном сообществе, так и среди практикую-

щих юристов. 

Данные статистики Судебного департамента

при Верховном Суде Российской Федерации свиде-

тельствуют о широкой распространенности предъ-

явления исков о компенсации морального вреда в

связи с причинением вреда жизни и здоровью. Так,

за первое полугодие 2023 г. судами общей юрисдик-

ции по данным искам было рассмотрено с вынесе-

нием судебного решения 8626 дел, в 1868 из кото-

рых размер заявленных требований составил свыше

1 млн руб. [7].

Компенсация морального вреда является одним

из важнейших способов защиты гражданских прав,

которому в научных исследованиях в настоящее

время уделяется повышенное внимание [3; 5; 2].

Оно обусловлено принятием 15 ноября 2022 г.

резонансного постановления Пленума Верховно-

го Суда РФ [9], которое по прошествии без малого

30 лет действия предыдущего постановления Пле-

нума Верховного Суда РФ 1994 г. [10] впервые со-

держит объемные структурированные разъяснения,

как по общим положениям о праве на компенсацию

морального вреда, включая основополагающие по-

нятия «физические и нравственные страдания», так

и по отдельным случаям его компенсации, а также
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по процессуальным вопросам рассмотрения судами

дел данной категории.

Особое место среди всего массива новых разъ-

яснений занимают положения п. 24 постановления

Пленума ВС РФ № 33 о праве причинителя вреда

добровольного предоставления потерпевшему ком-

пенсации морального вреда, как в денежной, так и

в иной форме, в оказании какой-либо услуги, в вы-

полнении самим причинителем вреда или за его счет

работы, направленной на сглаживание (смягчение)

его физических и нравственных страданий, что сви-

детельствует о возможности достижения консенсуса

между потерпевшим и причинителем вреда в досу-

дебном порядке. 

Однако при этом отмечается, что факт получе-

ния потерпевшим добровольно предоставленной

причинителем вреда компенсации, как и сделанное

потерпевшим в рамках уголовного судопроизвод-

ства заявление о полной компенсации причинен-

ного ему морального вреда, не исключают возмож-

ности взыскания компенсации последнего в порядке

гражданского судопроизводства, если суд придет к

выводу о том, что добровольная компенсация не

позволяет в полном объеме компенсировать причи-

ненные потерпевшему физические или нравствен-

ные страдания.

Представляется очевидным и следует согласиться

с мнением исследователей о том, что возможность

обращения в суд потерпевшего за соответствующей

компенсацией уже после ее выплаты в добровольном

порядке причинителем вреда не способствует повы-

шению тенденции добровольной компенсации мо-

рального вреда [4; 6; 1]. 

При использовании потерпевшим данной воз-

можности предшествующая ей добровольная ком-

пенсация со стороны причинителя вреда будет бес-

полезной и повлечет для последнего при удовлетво-

рении иска дополнительные выплаты.

Возникает вопрос, чем может быть вызвано пос-

ледующее обращение потерпевшего в суд и каким

образом его можно предотвратить при наличии

факта получения компенсации в добровольном по-

рядке? 

При этом необходимо учитывать, что п. 30 по-

становления Пленума ВС РФ № 33 предусматривает

достижение потерпевшим посредством выплаты

компенсации нескольких возможных результатов,

определяя, что сумма компенсации морального вре-

да, подлежащая взысканию с ответчика, должна ком-

пенсировать потерпевшему перенесенные им физи-

ческие или нравственные страдания, устранить эти

страдания либо сгладить их остроту.

Думается, что последующее обращение потер-

певшего, получившего ранее компенсацию мораль-

ного вреда в добровольном порядке, в суд с пов-

торным требованием ее выплаты, будет свидетель-

ствовать о том, что ни один из вышеуказанных ре-

зультатов не был им достигнут в полном объеме

либо, как вариант, о злоупотреблении потерпевшим

своим правом на компенсацию морального вреда.

В любом случае такое обращение будет связано с

затратами времени и средств для каждой из сторон,

а также неопределенностью до момента принятия

судебного решения.

Оптимальным способом предотвращения указан-

ных нежелательных последствий, по нашему мнению,

является прямо установленное законом право опре-

деления размера компенсации морального вреда по-

средством оформления соответствующего соглаше-

ния между потерпевшим и его причинителем в рам-

ках исполнения обязанности возмещения в соответ-

ствии со ст. 1099 и ст. 11 Гражданского кодекса РФ.

При этом в данном случае целесообразно будет

провести аналогию с правом заключения соглашения

родителями о содержании своих несовершеннолет-

них детей (соглашение об уплате алиментов) преду-

смотренным ст. 80 Семейного кодекса РФ (СК РФ) в

рамках исполнения ими соответствующей обязанно-

сти данного содержания.

Размер алиментов, уплачиваемых по соглаше-

нию, согласно п. 1 ст. 103 СК РФ определяется его

сторонами. По общему правилу минимальные и

максимальные ограничения по сумме выплаты от-

сутствуют.

Вместе с тем п. 2 ст. 103 СК РФ предусмотрено,

что размер алиментов по соглашению на несовер-

шеннолетних детей не может быть ниже размера

алиментов, которые они могли бы получить при

взыскании алиментов в судебном порядке в соответ-

ствии с п. 1 ст. 81 СК РФ: ежемесячно на одного ре-

бенка — одна четверть, на двух детей — одна треть,

на трех и более детей — половина заработка и (или)

иного дохода родителей.

Минимальный размер алиментов по соглаше-

нию на несовершеннолетних детей зависит от уровня

заработка и (или) иного дохода плательщика. 
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Что касается минимального размера компенса-

ции морального вреда в судебном порядке, то п. 30

постановления Пленума ВС РФ № 33 ограничивается

следующей формулировкой: «исключается присужде-

ние потерпевшему чрезвычайно малой, незначитель-

ной денежной суммы, если только такая сумма не

была указана им в исковом заявлении». 

Минимальный размер компенсации морального

вреда по соглашению между потерпевшим и его при-

чинителем постановлением Пленума ВС РФ № 33 не

предусматривается. 

Это связано с отсутствием в законодательстве

не только относительного критерия, такого как, на-

пример, заработок и (или) иной доход причинителя

морального вреда по аналогии с заработком и (или)

иным доходом родителя — плательщика в соглаше-

нии об уплате алиментов на несовершеннолетних

детей, но и отсутствием какой-либо минимальной

(максимальной) твердой денежной суммы компен-

сации морального вреда взыскиваемой в судебном

порядке. Хотя рекомендации об использовании в

деятельности судов разработанных специалистами

методик оценки конкретных случаев причинения

морального вреда в денежном выражении предла-

гаются [8]. 

Отсутствие каких-либо даже приблизительных

ориентиров для определения размера компенсации в

добровольном порядке на законодательном уровне

в совокупности с правом последующего обращения

потерпевшего за компенсацией в суд способствуют,

на наш взгляд, усилению недоверия причинителя к

такому порядку.

Отдельного внимания заслуживает оформление

соглашения о компенсации морального вреда. И

здесь мы вновь обратимся к нормам семейного за-

конодательства.

В соответствии с п. 1, 2 ст. 100 СК РФ соглашение

об уплате алиментов заключается в письменной фор-

ме, подлежит нотариальному удостоверению и имеет

силу исполнительного листа. При этом несоблюдение

данной формы как указано в этой же статье, влечет

за собой ничтожность соглашения. 

Закрепление в законе нотариальной формы со-

глашения об уплате алиментов, а также указание на

его абсолютную недействительность как последствие

нарушения установленной формы в совокупности с

положениями п. 3 ст. 101 СК РФ о недопустимости

одностороннего отказа от его исполнения или одно-

стороннего изменения в сочетании с фактической

выплатой алиментов при полном соблюдении роди-

телями его условий обеспечивают гарантию надле-

жащего исполнения ими обязанности по содержа-

нию своих несовершеннолетних детей. Обращаться

в суд с требованием взыскания алиментов в такой си-

туации нет необходимости и оснований. 

Требования к оформлению факта получения по-

терпевшим добровольно предоставленной причини-

телем морального вреда компенсации, как в де-

нежной, так и в иной форме в постановлении Пле-

нума ВС РФ № 33 не установлены. Отсюда следует,

что стороны данного соглашения могут заключить

его в любой форме по своему усмотрению, прежде

всего устно, если соглашение будет исполнено при

самом его совершении в соответствии с п. 2 ст. 159

ГК РФ или если сумма компенсации в добровольном

порядке не превысит 10 тыс. руб. в соответствии с

подп. 2 п. 1 ст. 161 ГК РФ. Причинитель морального

вреда и потерпевший должны будут заключить со-

глашение в простой письменной форме в случае пре-

вышения суммы компенсации 10 тыс. руб. или если

сочтут это необходимым в нотариальной форме со-

гласно подп. 2 п. 2 ст. 163 ГК РФ.

Но при всем при этом как следует из п. 24 по-

становления Пленума ВС РФ № 33, на который мы

ссылались выше, если суд придет к выводу о том,

что добровольная компенсация не позволила в пол-

ном объеме компенсировать причиненные потер-

певшему физические или нравственные страдания,

то не исключена возможность взыскания компенса-

ции дополнительно к ранее предоставленной при-

чинителем морального вреда добровольно. Это

означает, что гарантии исполнения обязанности в

данном случае нет — потерпевший имеет возмож-

ность инициировать обращение в суд и предоста-

вить доказательства наличия неполной, по его мне-

нию, компенсации морального вреда со стороны

его причинителя.

На сегодняшний день, пока не сложилась соот-

ветствующая судебная практика, мы можем анали-

зировать положения постановления Пленума ВС

РФ № 33 только абстрактно, но сам факт его приня-

тия не может быть переоценен, поскольку, несо-

мненно, создал основу для последующего правового

регулирования особенностей добровольного предо-

ставления потерпевшему компенсации морального

вреда его причинителем.
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На наш взгляд, в перспективе законодательство

должно содержать как положения о размерах компен-

сации морального вреда в добровольном порядке, так

и требования к форме данного соглашения. 

Подводя итог, необходимо отметить, что во-

прос о реализации права потерпевшего на компен-

сацию морального вреда в добровольном порядке

требует дальнейшей детальной проработки, вклю-

чая компенсацию морального вреда в неденежной

форме, и относится к наиболее перспективным на-

правлениям совершенствования института возмеще-

ния морального вреда в России. 
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На основе современного законодательства си-
стемно и комплексно раскрыты основные темы
курса: цели, задачи, принципы гражданского судо-
производства, сущность и источники гражданского
процессуального права, гражданские процессуаль-
ные правоотношения, понятие доказательств и до-
казывания, участники и сроки судопроизводства,
порядок и особенности его ведения. Рассмотрены
основные положения арбитражного процесса, но-
тариата, третейского суда, а также порядок обра-
щения российских граждан в Европейский суд по
правам человека.

Особое внимание уделено порядку пересмотра
судебных постановлений в судах апелляционной,
кассационной и надзорной инстанций, особенно-
стям производства по делам, связанным с выполне-
нием функций содействия и контроля в отношении
третейских судов, а также пересмотру по новым или
вновь открывшимся обстоятельствам судебных по-
становлений, вступивших в законную силу.

Для студентов, аспирантов и преподавателей
высших и средних специальных учебных заведений
юридического профиля, а также для всех интересую-
щихся вопросами гражданского процесса.
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10. Постановление Пленума Верховного Суда РФ

от 20 декабря 1994 г. № 10 (ред. от 6 февраля 2007 г.)

«Некоторые вопросы применения законодательства

о компенсации морального вреда» // Российская га-

зета. 1995. 8 февр.
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