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Современный американо-польский философ Анна-
Тереза Тименецка, обращаясь во многих своих трудах 
к феноменолого-эстетическому анализу природы и ис-
кусства и их влияния на индивидуализацию жизни че-
ловека, изображала, по сути, психологическую картину 
феномена. По словам А.-Т.  Тименецка, главная роль 
эстетики природы заключается в ее «стихийной гени-
альности» и психологической утонченности. Автор от-
мечает, что природу нельзя сравнивать с художником 
или создателем, «потому что она не настроена на созда-
ние эстетического объекта». Но, несмотря на это, можно 
найти в общении с Природой «вход в источники чело-
веческой жизни», обрести понимание значения жизни 
как психологического состояния. Согласно А.-Т.  Ти-

менецка, люди могут рассуждать о лиризме весеннего 
пейзажа, ужасающем великолепии бури или носталь-
гической красоте осени в горах  ... С одной стороны, 
можно предположить, что преобразование черт при-
роды в эстетические является результатом наших соб-
ственных психологических отношений. Но с другой 
стороны, это обращение основано на жизненном и по-
этическом опыте, который позволяет предположить, 
что эстетические категории вводятся извне в Природу 
в отличие от произведения искусства, содержащего 
эстетические характеристики непосредственно «в соб-
ственном теле». А.-Т. Тименецка отмечает: «...  оцени-
вающий субъект превращает в своем восприятии зрели-
ще природы в произведение искусства». Эстетическая 
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сущность природы, творческий механизм человеческой 
жизни, по мнению автора, тесно взаимосвязаны и вза-
имообусловлены в процессе естественного генезиса 
Человека и «Элементарных Сил Природы». В столкно-
вении с «Элементами Природы» виртуальные условия 
Человека высвобождают все его творческие возможно-
сти. Именно этот факт объясняет толкование человече-
ского существования, человеческого творчества и эсте-
тики природы.

В эстетической феноменологии природы А.-Т. Ти-
менецка по аналогии с произведениями искусства вы-
деляет три образно-психологические импровизации: 
«спектакль природы» как эстетическое зрелище, «сим-
фонию природы» и «драму природы». Spectacle of 
Nature – это эстетическая серия привлекательных при-
родных явлений, представленных зрителю. Симфония 
Природы показана как рост; человек играет роль эсте-
тического инструменталиста. Драма Природы способ-
на проникнуть в «сумерки» человеческого сознания, 
в его глубокий эмоциональный мир, который представ-
лен как «виртуальность жизненных Условий» (Human 
Condition), основанных на «тонкостях» человеческой 
души и творческом воображении, которые взаимодей-
ствуют и генерируют поэтический смысл жизни.

Однако театрализованность и непрерывную эсте-
тическую «игру» единичных энвайронментальных 
фрагментов возможно узреть и осмыслить только в об-
ширных контурах человеческого жизненного начала. 
Человек и Природа в органическом единстве животре-
пещущих сил и энергий представляются словно пар-
тнеры в борьбе за выживание. В процессе рассуждений 
на эту тему А.-Т. Тименецка приходит к умозаключе-
нию, что именно «…жизненная (экзистенциальная) 
борьба человека с природными силами – тяжелый труд 
по дроблению щебня, укрощение рек, труд хлебопаше-
ства и пр. – вовлекает нас в эстетическую игру с Приро-
дой… Для того чтобы ощутить и сполна раскрыть эсте-
тическую роль Природы, нужно понимать, что Жизнь 
природы внутри контекста нашей собственной жизни». 
В этом состоит сущность эмоционально-психологиче-
ского контакта Человека и Природы.

Данная тема занимала очень важное место в лич-
ном жизненном пространстве А.-Т.  Тименецка. Эпи-
центром весьма обширного природного окружения 
дома Тименецка в горном поместье Помфорт был 
великолепный сад со множеством кустарников, дере-
вьев и разнообразных цветов, среди которых особое 
место занимали любимые философом ароматные со-
ртовые лилии. Небольшой пруд рядом с величествен-
ной горой, обширный зеленый луг с пасущимися 
вдали животными, древняя индейская дорога внутри 
естественной посадки… Все это, безусловно, распола-
гало не только к любованию и получению эстетиче-
ского удовольствия от созерцательного складывания 
природного «сюжета», но приводило и к глубинному 
феноменологическому философствованию о Human 
Condition, Ontopoesis of Life, Creative Imagination, 
Elemental Life Forces и др. Прочувствовать жизнь при-
роды внутри собственной жизненной квинтэссенции, 

интенционально ощутить и психологически осмыс-
лить единение человеческой энергетики с природной 
сквозь призму эстетического восприятия окружаю-
щего ландшафта – этого можно было достичь только 
в Саду. Утилитарная целенаправленность сада, обу-
словленная прежде всего производством продуктов 
питания и обеспечением органических жизненных 
потребностей человеческого бытия, одновременно 
направляет элементарные жизненные силы в вир-
туальное русло возникновения и производства кон-
структивных факторов «индивидуализации жизни» 
и творческого, изобретательского потенциала челове-
ка. «Поскольку мой сад, – рассуждает А.-Т. Тименец-
ка, – синтезирует в миниатюре все возможные модусы 
нелегкого человеческого труда…, то это – поле моего 
природного пространства, это – измерительная ветвь 
моей природной силы». 

Эстетическую концепцию, основанную на психоло-
гии восприятия Природы как естественного артефакта, 
А.-Т. Тименецка сформулировала во многом благодаря 
врожденному и неподражаемому умению общаться, 
на первый взгляд, с безмолвными, природными компо-
нентами собственного Сада, который она боготворила. 
Называя «формальный» сад, созданный на француз-
ский манер в геометрической форме, произведением 
искусства, не импровизирующим природу, А.-Т. Тиме-
нецка отдавала предпочтение «сельскому саду» (country 
garden). Именно этот тип сада, который создан челове-
ком на основе его умений и знаний природы, словно 
рефлектирует «игру природы», названную философом 
продолжительной, и «никогда окончательно незавер-
шенной» Симфонией Сада.

А.-Т.  Тименецка, наделяя Сад такой поэтическо-
музыкальной особенностью, как симфоничность, 
тем самым философски и психологически раскрыва-
ет сущность Природы как Сада. Она выделяет пси-
хологические и интенциональные аспекты, в соот-
ветствии с которыми Сад воспринимается как живая 
«симфония» единой Природы. Дизайн сада словно 
отражает неисчерпаемость многочисленных жизнен-
ных ситуаций – «кругов» – своего владельца, стремя-
щегося к тончайшему мирочувствованию и осозна-
нию единения с Природой. «Мой сад – это поле моих 
совместно разделяемых отношений с жизненными 
силами Природы». Сложный проективный характер 
садового ландшафта свидетельствует об экстенсив-
ной совокупности опыта и навыков человека, устрем-
ленного в своих действиях к освоению природных 
средств и возможностей как жизненно необходимых. 
Ландшафтно-архитектурный проект местности, на ко-
торой расположен сад, репрезентируется Тименецка 
как «жизненный план», в котором впоследствии ди-
намически разворачивается синтетическая картина 
«истории» живой природы: рождение, рост, угасание, 
упадок… Природа «синтезирует все модальности зна-
чимой вовлеченности человеческой виртуальности 
в мир примитивных сил и сил стремительной жизни», 
что, несомненно, связано с утилитарным и потреби-
тельским отношением человека к природе. Прежде 
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всего нелегкий человеческий труд по выращиванию 
плодоносящих растений свидетельствует о поддержа-
нии и активизации жизненного роста бытия Человека. 
Психологически интерпретируя чувственно-эмоцио-
нальные интенции человеческой души в их слитности 
с рационально-логическим устремлением к понима-
нию и постижению красоты Природы на примере соб-
ственного сада, Тименецка подчеркивает соизмери-
мость каждого индивидуального сада со спецификой 
характера его создателя.

Феноменологический процесс «безмолвной комму-
никации» как «мгновенного чувственно-эмпирического 
опыта» позволил Тименецка впоследствии значительно 
расширить смысловое поле эстетической концепции 
«Симфония моего сада», представив ее в качестве ос-
новного рычага в развитии «индивидуализации жизни». 
Ею выделяются две модальности, способствующие 
прогрессивному росту и плодоношению сада как тако-
вого и как живого эстетического феномена: 

1) горизонтальная (мгновенная) коммуникация 
с жизненными силами в их действиях;

2) вертикальное (перпендикулярное) развитие 
(«развертывание») жизни.

В данных плоскостях жизненного бытия сада не-
посредственное участие принимает человек, ком-
муникативный и творческий потенциал которого 
свидетельствует о его соучастии в жизни Природы. 
Эстетические и поэтические природные качества, фе-
номенологически являемые нашему сознанию внача-
ле «безмолвно», вскоре «...достигают своего полного 
эстетического голоса только в эстетической Драме 
Природы...», которая, согласно Тименецка, представ-
ляет собой «...доступ к источнику эстетического смыс-
ла жизни».

Последовательно развертывая и раскрывая концеп-
туальное содержание «Симфонии сада» как важней-
шей психолого-эстетической части своего философ-
ского учения об индивидуализации жизни, Тименецка 
использует способ аналогии и проводит компарати-
вистские параллели между двумя явлениями – «сад» 
и «музыкальное произведение». По эмоционально-
эстетическому воздействию музыкальное произведение 
и прекрасный сад способны вызывать схожие отклики 
в душе воспринимающего субъекта, ибо имеют общее 
темпоральное основание – их сущность раскрывается 
во времени. Временное бытие «моего сада» представ-
ляется как диалектическая смена нескольких «прогрес-
сирующих» модусов:

–– культивирование почвы и начало выращивания, 
способствование «подъему» растительной жизни дере-
вьев, кустарников, цветов и т. д.;

–– поддерживание интенсивного («бурного») про-
цесса роста растений в саду;

–– сдерживание прогрессирующего темпа в жизни 
выращенных растений в период наивысшей результа-
тивности – «зенита плодоношения»;

–– «угасание» растительной жизни, ее увядание 
и природные «трансформации» в преддверии повторе-
ния того же самого жизненного цикла.

В динамически последовательном развитии «чувств 
и эмоций растительного мира» Тименецка на примере 
собственного сада демонстрирует «импровизирован-
ную композицию» как «универсальную систему жиз-
ни и роста, выражаемую климатическими условиями 
на земле».

Феноменологическая концепция «индивидуали-
зации жизни», которая является ключевой во всей 
философской системе А.-Т. Тименецка, теоретически 
осмысливается посредством психолого-эстетического 
истолкования бытийности феномена «Сада».
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